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Como redigir um relatorio de pesquisa:
Finalidades e problemas em artigos cientificos'

Mark L. Savickas’
Northeastern Ohio Universities College of Medicine, Rootstown, Ohio, EUA

Orientagdes Gerais

Escreva para nfo especialistas.

Escreva clara e concisamente.

Selecione uma revista apropriada.

Escreva para uma revista especifica, usando outros artigos publicados como modelo.
Siga as normas APA (American Psychological Association).

Planeje escrever pelo menos cinco rascunhos.

Pega a um colega para revisar a penultima versio.

Erros comuns

O trabalho nfo reflete o estado da arte na area.

A contribuigdo ¢ de pequena importincia.

O trabalho ¢ prematuro, mais trabalho de investigaciio € necessario.
O trabalho replica pesquisa anterior.

O trabalho é parte de um todo (“salame science”).

O trabalho deveria ser submetido a uma revista menos exigente.

1. INTRODUCAO

Finalidade

Demonstrar necessidade clara do artigo.

Mostrar que ele é importante e relevante para a area.

Prover descrigio sucinta de pesquisa anterior.

Descrever claramente os objetivos do estudo.

Explicitar as origens das hipdteses.

Descrever as hipoteses ou perguntas da pesquisa a serem respondidas.

Estrutura
A. Antecedentes do problema (ou tese).
B. Descrigiio do problema (ou antitese).
C. Resolugao do problema (ou sintese).
1. Finalidades do estudo.
2. Hipdteses ou perguntas da pesquisa.

! Apresentagio realizada em 20 de janeiro de 2009 na Universidade de Lisboa, por ocasido do Doutoramento Honoris Causa do autor.

Traduzido por Lucy Leal Melo-Silva e Izaura Maria Lemos.
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Erros comuns

Orientagdo empirica mais do que tedrica.

Hipodteses descritas em tempo futuro:

“Possivelmente se relaciona” quando deveria ser “se relaciona possivelmente”.
Introdug@o muito longa, incluindo material que poderia ser melhor utilizado na discuss&o.
Inclus@io de material estranho ou tangencial.

Detalhes excessivos na descrigdo de estudos prévios.

“Reinvencido da roda”, especialmente na primeira sentenga ou paragrafo.
Omissdo de estudos diretamente relevantes.

Inclusfo dos resumos dos resultados.

Terminologia confusa.

Primeira sentenga “O objetivo deste estudo é...” (muito primario).

Citagdes incorretas.

1. METODO

Finalidade

Possibilitar ao leitor avaliar o delineamento da pesquisa.

Descrever os materiais ¢ os sujeitos (especialmente a seleg@o).

Descrever o tamanho da amostra e como foi determinada.

Definir operacionalmente as variaveis das hipdteses.

Definir procedimentos — prover testes de hipoteses adequados.

Definir analises estatisticas (considerar propor¢do de erros para analises multiplas).
Informar sobre questdes €ticas; consentimento.

Selecionar métodos adequados a fim de permitir a duplicagéio do trabalho por outros.

Estrutura
A. Medigo das variaveis
1. Explicitar os principios para a sele¢do das medidas.
2. A medicdo das varidveis deriva das hipdteses?
- descri¢do dos instrumentos ou equipamentos,
- dados empiricos dos instrumentos: validos e confidveis,
- conveniéncia para os participantes,
- adequacéo da tradugdo,
- se o instrumento é exclusivo para o estudo, relatar evidéncias que o sustente.

B. Participantes
1. Selec#io apropriada e representativa para os propoésitos do estudo.
2. Selecdo: como, onde os sujeitos foram selecionados —~ randomicamente, selegdo intencional, grupos inteiros, etc.?
Qual é o nimero da amostra?
3. Caracteristicas: variaveis demogréficas (idade, grau de instrugdo, raga, sexo, residéncia rural ou urbana, etc.);
dados psicométricos (inteligéncia, etc.).
4. Comparagio com os grupos de referéncias: normas, razdes ou proporgdes basicas.
5. Explicitagio de qualquer comportamento tendencioso dos participantes (voluntarios, n3o-respondentes).

C. Coleta de dados
1. Explicar como o consentimento foi obtido e os participantes selecionados
2. Descrever em detalhes como os dados foram obtidos (explicar a administrago de testes).
3. Indicar como os dados foram comparados para a analise (se relevante).
4. BExplicar como os participantes foram interrogados.

D. Delineamento e Analises
1. Descrever ou mostrar graficamente o delineamento do estudo.
2. Apresentar os principios das analises estatisticas conduzidas.
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Erros Comuns

Na interpretagdo dos resultados; néo aceitar € nem rejeitar hipoteses.
Informacdo inadequada para avaliagdo ou replicagéo.

Descri¢des detalhadas de métodos padronizados e publicados.

Falha na explicagfio de analises estatisticas ndo usuais.

Participantes heterogéneos demais.

Falha para explicar o escore dos instrumentos.

Medidas nfo validadas; confiabilidade fraca ou desconhecida.

I11. RESULTADOS

Finalidade

Prover descricdes claras e organizadas de todos os achados: significativos e ndo-significativos, positivos e negativos.
Responder a todas as questdes da pesquisa formuladas.

Tlustrar dados complexos com tabelas e figuras.

Tabelas: quando valores numéricos especificos s&o importantes.

Figuras: quando comparag@es de valores multiplos sdo importantes.

Estrutura
A. Assungdes estatisticas.
B. Diferencas de género, raciais e étnicas.
C. Estatisticas descritivas (médias, desvio padréo e correlagdes)
D. Estatisticas inferenciais:
O Tamanho da amostra é adequado?
Relatar teste de significncia.
Relatar significancia e o impacto dos achados.
Considerar restricio da cobertura em estudos de correlagéo.
E. Andlises adicionais (usualmente post hoc).

Erros Comuns

Tabelas ¢ Figuras complexas, incompreensiveis.

Repeti¢io dos dados no texto, nas tabelas e nas figuras.

Falha no seguimento do mesmo formato da introdugéo e do método.
Falha no provimento dos dados prometidos no método.

Analise estatistica inadequada ou inapropriada

Inclusio de material mais apropriado para as legendas de figuras e tabelas.
Confianga nas figuras ou tabelas para prover conclusdes.

IV. DISCUSSAO

Finalidade

Apresentar e interpretar conclusdes.

Enfatizar achados importantes.

Comparar e contrastar com trabathos anteriores relacionados.

Estrutura
A. Conclusdes: relacionar resultados com as hipoteses.
B. Interpretagdes: esperadas versus alternativas.
C. Implicagdes:
1. tedricas
2. para a pesquisa
3. para a prética
D. Limitacdes do estudo: aproximago com o estudo ideal.
Confianga estimada das conclusdes.
Explicitagdo de possiveis restrigdes para as conclusdes.
Identificacio de procedimentos metodologicos pertinentes aos achados.
E. Recomendagdes para pesquisas futuras.
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