
 

 

 
My name is Wiwik,   I’m a  student doctoral of Airlangga University, Indonesia.  Some time ago I 
asked for permission to use CAAS to be implemented in Indonesia. On this occasion I 
would like to report the results of the adaptation of CAAS. I apply to marine cadets. The 
analysis showed a fit model with the following calculation results: Chi-Square = 508.18, df = 
248, p-value = .00 ; RMSEA = .046 ; CFI = .99 ; RMR = .044 . The factor load value is more 
than .5 and the t-value is more than 1.96. Attached the adaptation results CAAS in 
Indonesia. Thank you very much. 
 

 

regards,-- 
Wiwik Sulistiani, M.Psi, psikolog 
Educational and Developmental Psychology 
"Understanding & Creating for Life With Conscience" 
Fakultas Psikologi, Universitas Hang Tuah 

 

 

 

 

 

 

Skala CAREER ADAPTABILITY 

Petunjuk: 
Setiap orang menggunakan kekuatan yang berbeda-beda dalam membangun karirnya. Tidak ada 
orang yang hebat dalam segala hal, setiap orang lebih kuat dalam beberapa hal dibanding dalam 
hal-hal lainnya. Silahkan anda tetapkan seberapa kuat anda mengembangkan kemampuan-
kemampuan di bawah ini menggunakan skala berikut: 
Berikut adalah keterangan jawaban: 
5 = Paling kuat (PK) 
4 = Sangat kuat (SK) 
3 = Kuat (K) 
2 = Cukup kuat (CK) 
1 = Tidak kuat (TK) 

No Seberapa kuat  TK CK K SK PK 

1 Berpikir seperti apa masa depan saya 1 2 3 4 5 

2 
Menyadari bahwa pilihan hari ini menentukan 
masa depan saya 

1 2 3 4 5 

3 Mempersiapkan masa depan  1 2 3 4 5 

4 
Menyadari akan pilihan-pilihan pendidikan dan 
pilihan karir yang harus saya buat 

1 2 3 4 5 

5 
Merencanakan bagaimana cara mencapai tujuan 
saya  

1 2 3 4 5 

6 Memikirkan mengenai karir saya 1 2 3 4 5 



7 Menjaga agar tetap optimis 1 2 3 4 5 

8 Membuat keputusan sendiri 1 2 3 4 5 

9 Bertanggung jawab atas tindakan saya 1 2 3 4 5 

10 Tetap teguh dengan keyakinan saya 1 2 3 4 5 

11 Mengandalkan kemampuan diri sendiri 1 2 3 4 5 

12 Melakukan apa yang benar menurut saya 1 2 3 4 5 

13 Mengeksplorasi lingkungan sekitar 1 2 3 4 5 

14 Mencari peluang-peluang untuk berkembang 1 2 3 4 5 

15 
Mencari tahu alternative sebelum menentukan 
pilihan. 

1 2 3 4 5 

16 
Mengamati cara-cara yang berbeda dalam 
melakukan sesuatu 

1 2 3 4 5 

17 
Menyelidiki secara lebih dalam pertanyaan-
pertanyaan yang saya miliki 

1 2 3 4 5 

18 Menjadi ingin tahu tentang peluang-peluang baru 1 2 3 4 5 

19 Mengerjakan tugas secara efisien 1 2 3 4 5 

20 Menjaga dalam melakukan sesuatu dengan baik 1 2 3 4 5 

21 Mempelajari keterampilan-ketrampilan baru 1 2 3 4 5 

22 Bekerja dengan kemampuan saya 1 2 3 4 5 

23 Mengatasi hambatan-hambatan 1 2 3 4 5 

24 Menyelesaikan masalah-masalah 1 2 3 4 5 
 


